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Das Einzige, was gleich bleibt, ist, dass sich immer alles ändert. Und wir hassen diese 

Veränderungen. „Das war schon immer so!“, ist unser bestes Argument. Und: „Früher war alles 

besser!“ während „heutzutage immer alles schlechter wird!“. Moment!?!? Knoten im Hirn! 

Denn: „Wenn es immer schon so war und früher alles besser war, dann müsste ja jetzt alles 

super sein!“ Oder es war immer schon so, dass immer früher alles besser war. Wann war dann 

alles gut? Niemals? Woher sollen wir dann die Hoffnung nehmen, dass es endlich wieder so 

wird, wie es früher niemals war? Eines ist klar: Wenn wir wollen, dass alles so bleibt, wie es 

ist, muss sich vieles ändern. Aber hat sich nicht eigentlich noch nie etwas geändert? Frieden, 

Gleichberechtigung, Freiheit, Umweltschutz – lauter Neujahrsvorsätze der 

Menschheitsgeschichte.  

Machen Sie gemeinsam mit dem Simpl Ensemble einen Rückschritt in 20 Fortschritten.  
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